Let’s get together!

Gemeinschaftsbildungsprozess nach Scott Peck

« gelingende Gemeinschaft und effektive Teams
selbst gestalten und nachhaltig pflegen

+ offene Herz zu Herz Kommunikation

+ lebendige Begegnung im Hier und Jetzt

« wertschatzende Konfliktkultur

Mit den Kommunikationsempfehlungen lernst Du,

in den eigenen Bewegungen und dem Gruppenge-
schehen wirkungsvoll zu navigieren.

20. - 22. September 2024

mit Ina Welpmann und Stefan GroB-Leisner in Bad Belzig

www.zegg.de

www.beriah-gemeinschaftsbildung.de




Kommunikationsempfehlungen

Gemeinschaftsbildungsprozess nach Scott Peck

Respektiere absolute Vertraulichkeit

Bleibe bis zum Schluss

Sei puinktlich

Sag deinen Namen, bevor du sprichst

Sprich in der ICH - Form

Schliel3e ein - vermeide auszuschlieBen

Driicke dein Missfallen innerhalb der Gruppe aus
Sei verantwortlich fiir deinen Erfolg

Sei emotional anwesend in der Gruppe

Gehe ein Risiko ein

Sprich, wenn du bewegt bist

Sprich von dir und deiner momentanen Erfahrung
Erkenne den Wert von Stille und Schweigen
Hore aufmerksam und respektvoll zu

I —

Lebendige Schwesternschaft «
stiarkende Verbindung zwischen Frauen

12.-14. April 2024

mit Ina Welpmann und Team in Bad Belzig

www.zegg.de
www.beriah-gemeinschaftsbildung.de




